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Wichtige neue Entscheidung 

 
Gesundheitsrecht: Voraussetzungen einer Präimplantationsdiagnostik  
 
§§ 3a, 8 ESchG; § 2 Nr. 3, § 5 Abs. 2 Satz 2 Nr. 4 PIDV 
 
Präimplantationsdiagnostik 
Trophektodermbiopsie 
Embryo 
Chromosomenscreening 
Chromosomenaberration 
Pluripotente Zelle 
 
Bundesverwaltungsgericht, Urteil vom 02.12.2020, Az. BVerwG 3 C 6.19 
 
 
 
 
Leitsatz: 

Die Untersuchung muraler Trophektodermzellen eines in vitro erzeugten Embryos 

auf chromosomale Fehlverteilungen (Chromosomen-Screening) ist eine Präimplanta-

tionsdiagnostik im Sinne von § 3a Abs. 1 ESchG. Sie darf daher nicht ohne die zu-

stimmende Bewertung einer Ethikkommission für Präimplantationsdiagnostik vorge-

nommen werden. 
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Hinweise: 

Das vorliegende Urteil beendet – jedenfalls im Bereich der Verwaltungsgerichtsbar-

keit – den Rechtsstreit um die Frage, ob die Untersuchung bestimmter Zellen von 

durch künstliche Befruchtung erzeugten menschlichen Embryonen eine Präimplanta-

tionsdiagnostik (PID) i.S.v. § 3a Abs. 1 des Embryonenschutzgesetzes (ESchG) ist 

(vgl. das nunmehr rechtskräftige Urteil des Bayerischen Verwaltungsgerichtshofs 

vom 30.11.2018, Az. 20 B 18.290, das wir ebenfalls als „Wichtige neue Entschei-

dung“ veröffentlicht haben). Die Präimplantationsdiagnostik, in § 3a Abs. 1 gesetzlich 

definiert als die genetische Untersuchung von Zellen eines Embryos in vitro vor sei-

nem intrauterinen Transfer, ist nach deutschem Recht grundsätzlich verboten und 

wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft. Sie kann ge-

rechtfertigt sein, wenn aufgrund einer genetischen Disposition das hohe Risiko einer 

schwerwiegenden Erbkrankheit besteht (§ 3a Abs. 2 Satz 1 ESchG) oder wenn sie 

zur Feststellung einer schwerwiegenden Schädigung des Embryos vorgenommen 

wird, die mit hoher Wahrscheinlichkeit zu einer Tot- oder Fehlgeburt führen wird (§ 3a 

Abs. 2 Satz 2 ESchG). Auch in diesen Fällen darf sie nur nach Aufklärung und Bera-

tung durch einen hierfür qualifizierten Arzt in einem für die Präimplantationsdiagnos-

tik zugelassenen (medizinischen) Zentrum und mit Zustimmung einer Ethikkommis-

sion erfolgen (§ 3a Abs. 3 Satz 1 ESchG). Die Präimplantationsdiagnostik wurde 

2011 durch das Präimplantationsdiagnostikgesetz vom 21.11.2011 neu geregelt. An-

lass dafür war ein Urteil des Bundesgerichtshofs vom 06.07.2010, das einen Berliner 

Frauenarzt vom Vorwurf eines Verstoßes gegen das Embryonenschutzgesetz freige-

sprochen hatte, wobei man auch unter Ärzten seinerzeit überwiegend davon aus-

ging, dass die Präimplantationsdiagnostik nach dem Embryonenschutzgesetz verbo-

ten sei.  

 

Eine Zweigniederlassung der Klägerin in München wurde 2015 als Zentrum für 

Präimplantationsdiagnostik zugelassen. Die Klägerin vertrat die Ansicht, dass es 

nicht nach § 3a Abs. 1 ESchG als Präimplantationsdiagnostik verboten sei, wenn sie 

an muralen Trophektodermzellen künstlich erzeugter menschlicher Embryonen im 

Blastozystenstadium (d.h. ca. 5 Tage nach der Befruchtung) Aneuploidiescreenings 

vornehme, um festzustellen, ob mit dem Embryo eine Schwangerschaft herbeigeführt 

werden könne, wenn dafür aufgrund des Alters der Frau, von der die befruchtete Ei-

zelle stammt, eine herabgesetzte Wahrscheinlichkeit besteht. Sie erläuterte dazu 
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u.a., dass es mit fortschreitendem Alter der Frau schwieriger werde, eine Schwanger-

schaft auf natürlichem Wege oder auch mit Hilfe künstlicher Befruchtung ohne ein 

Aneuploidiescreening der so erzeugten Embryonen herbeizuführen. Das liege daran, 

dass bei Frauen ab einem Alter von etwa 35, jedenfalls aber ab einem Alter von etwa 

40 Jahren nur noch ein Bruchteil der heranreifenden Eizellen einen normalen  

Chromosomensatz aufweise. Die Feststellung schwangerschaftstauglicher bzw. nicht 

schwangerschaftstauglicher Blastozysten bedeute keine Selektionsentscheidung, die 

mit dem Verbot der Präimplantationsdiagnostik verhindert werden solle. Das Erfor-

dernis der Zustimmung einer Ethikkommission sei hier nicht sinnvoll.   

 

Das Bundesverwaltungsgericht hat dazu festgestellt, dass auch die Untersuchung 

muraler Trophektodermzellen eines in vitro erzeugten Embryos auf chromosomale 

Fehlverteilungen (Chromosomenscreening) eine Präimplantationsdiagnostik i.S.v. 

§ 3a Abs. 1 ESchG sei. Die Klägerin dürfe diese Untersuchung daher gemäß § 3a 

Abs. 3 Satz 1 Nr. 2 ESchG nicht ohne die zustimmende Bewertung der Bayerischen 

Ethikkommission für Präimplantationsdiagnostik durchführen. Im Einzelnen wurde 

befunden:  

 

1. Gemäß § 8 Abs. 1 ESchG gilt als Embryo im Sinne des Embryonenschutzgeset-

zes bereits die befruchtete, entwicklungsfähige menschliche Eizelle vom Zeitpunkt 

der Kernverschmelzung an. Mangels anderer Definition des Embryos in § 3a 

ESchG ist diese Definition auch im Rahmen der Bestimmung zur Präimplantati-

onsdiagnostik maßgebend. Das Merkmal „entwicklungsfähig“ meint hier die Fähig-

keit zur Zellteilung. Das ergibt sich insbesondere aus § 8 Abs. 2 ESchG, wonach 

die befruchtete menschliche Eizelle in den ersten 24 Stunden nach der Kernver-

schmelzung als entwicklungsfähig gilt, es sei denn, dass schon vor Ablauf dieses 

Zeitraums festgestellt wird, dass sich diese nicht über das Einzellstadium hinaus 

zu entwickeln vermag. Somit handelt es sich bei in vitro erzeugten Blastozysten 

um Embryonen i.S.d. § 3a Abs. 1 i.V.m. § 8 Abs. 1 Alternative 1 ESchG.  

 

a) Murale Trophektodermzellen sind Zellen eines Embryos i.S.d. § 3a 

Abs. 1 ESchG. Dabei kommt es nicht darauf an, ob sie noch als pluripotent oder 

nicht mehr als pluripotent anzusehen sind. Offenbleiben kann, ob auch totipo-
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tente Zellen vom Anwendungsbereich der Vorschrift erfasst sind. Der Gesetzes-

wortlaut enthält jedenfalls keinen Anhaltspunkt dafür, dass murale 

Trophektodermzellen oder nicht mehr pluripotente, sondern weiter ausdifferen-

zierte Zellen vom Zellbegriff des § 3a Abs. 1 ESchG auszunehmen sind. 

 

b) Die Gesetzesmaterialien (der vom Bundestag angenommene Gesetzentwurf  

= BT-Drs. 17/5451; die Stellungnahme des Deutschen Ethikrates zur Präim-

plantationsdiagnostik = BT-Drs. 17/5210) incl. deren Bezugnahme auf das Urteil 

des Bundesgerichtshofs vom 06.07.2010, Az. 5 StR 386/09, juris, stützen die 

Wortlautauslegung. Hinweise darauf, dass der Gesetzgeber mit dem Begriff 

„Zellen eines Embryos“ eine Beschränkung auf pluripotente Zellen bezweckt 

hätte oder genetische Untersuchungen muraler Trophektodermzellen vom An-

wendungsbereich des § 3a Abs. 1 ESchG ausnehmen wollte, sind darin nicht 

zu finden.  

 

c) Gesetzessystematische Erwägungen führen zu keinem anderen Auslegungser-

gebnis. Das gilt insbesondere für die Betrachtung von § 2 Nr. 3 der Verordnung 

zur Regelung der Präimplantationsdiagnostik (Präimplantationsdiagnostikver-

ordnung – PIDV), der für diese Verordnung eine an das Stammzellgesetz ange-

lehnte Definition von Zellen enthält, die dort als „pluripotente Stammzellen“ ge-

kennzeichnet sind. Der Verordnungsgeber hat mit dieser Definition klarstellen 

wollen, dass keine genetische Untersuchung an totipotenten Zellen durchge-

führt werden darf, aber nicht erkennbar Untersuchungen an muralen 

Trophektodermzellen vom Verbot des § 3a Abs. 1 ESchG ausnehmen wollen.  

 

d) Auch Sinn und Zweck der Norm stützen die Auslegung, dass murale 

Trophektodermzellen unabhängig vom Grad ihrer Ausdifferenzierung „Zellen ei-

nes Embryos“ i.S.v. § 3a Abs. 1 ESchG sind. § 3a ESchG soll den in vitro er-

zeugten Embryo davor schützen, dass er ohne rechtfertigenden Grund nach 

§ 3a Abs. 2 ESchG und ohne zustimmende Bewertung der Ethikkommission für 

Präimplantationsdiagnostik aufgrund einer genetischen Untersuchung nicht 

transferiert, sondern verworfen wird. Für diesen Zweck kommt es nicht darauf 

an, ob die untersuchten Zellen pluripotent oder nicht mehr pluripotent sind. Der 
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von der Klägerin verfolgte Untersuchungszweck führt zu keiner anderen Bewer-

tung, nachdem es bei manchen Aneuploidien (Trisomie 21, Trisomien 8, 13 und 

18 und Monosomie x) wenn auch mit geringer statistischer Wahrscheinlichkeit 

zu einer Schwangerschaft (mit einem behinderten Kind) kommen kann und da-

mit die von der Klägerin geplante Untersuchung zu der Entscheidung führen 

kann, den in vitro gezeugten, schwangerschaftsfähigen Embryo nicht zu implan-

tieren. Diese Entscheidung aufgrund der Feststellung einer Chromosomenaber-

ration soll jedoch nur nach zustimmender Bewertung der Ethikkommission für 

Präimplantationsdiagnostik erlaubt sein. Zudem ergibt sich aus der fehlenden 

oder ggf. sehr geringen Nidationsfähigkeit, welche die Klägerin nur feststellen 

will, nicht, dass der Embryo rechtlich nicht geschützt wäre.  

 

2. Die Analyse von Zahl und Struktur der Chromosomen ist eine genetische Untersu-

chung i.S.v. § 3a Abs. 1 ESchG. Die Legaldefinition der Präimplantationsdiagnos-

tik sieht keine Differenzierung nach Ziel oder Zweck der genetischen Untersu-

chung vor, ebenso wenig nach Anlass oder Indikation. Demnach kommt es nicht 

darauf an, dass die Klägerin mit der Diagnostik Nachteile für die Herbeiführung ei-

ner Schwangerschaft ausgleichen möchte, die durch das ovarielle Alter der Eizelle 

entstehen können.  

 

3. Dabei schließt allerdings § 3a Abs. 2 Satz 2 ESchG nicht aus, dass die Durchfüh-

rung eines Chromosomenscreenings zur Minderung eines wegen des Alters der 

Frau bestehenden Risikos von Chromosomenfehlverteilungen beim Embryo ge-

rechtfertigt sein kann. Eine Präimplantationsdiagnostik mit dem Ziel, sie festzustel-

len, erfüllt die Voraussetzungen des § 3a Abs. 2 Satz 2 ESchG. Die Begründung 

der Präimplantationsdiagnostikverordnung, in der es heißt, dass die Wahrschein-

lichkeit im Sinne von § 3a Abs. 2 Satz 2 ESchG höher sein müsste als beim 

Durchschnitt gleichaltriger Frauen (womit also das Alter einer Frau allein nicht aus-

schlaggebend sein soll, um eine Präimplantationsdiagnostik zu rechtfertigen), 

steht dem nicht entgegen. Der Verordnungsgeber ist nach § 3a Abs. 3 

Satz 3 ESchG nicht ermächtigt, das Nähere zu den Voraussetzungen des § 3a 

Abs. 2 Satz 2 ESchG zu bestimmen. Es ist vielmehr dem Gesetzgeber vorbehal-

ten, anhand des alle vier Jahre zu erstellenden Berichts der Bundesregierung über 

die Erfahrungen mit der Präimplantationsdiagnostik nach § 3a Abs. 6 ESchG zu 
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prüfen, ob wegen der Erfahrungen mit Anträgen älterer Frauen weiterer Rege-

lungsbedarf besteht.  

 

4. Die Bayerische Ethikkommission für Präimplantationsdiagnostik ist aufgrund ihrer 

Zusammensetzung fachlich kompetent, um über einen Anspruch auf ihre zustim-

mende Bewertung wegen der Erfüllung der Voraussetzungen des § 3a Abs. 2 Satz 

2 ESchG auch bei Anträgen zu entscheiden, die mit dem höheren Alter der  

Antragstellerin begründet werden.  

 

 

 

Kaiser 
Oberlandesanwältin 
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